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PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE 2025 
 

 

 

INTRODUÇÃO 

 

 

A Programação Anual de Saúde (PAS) é um instrumento interligado com o 

Plano de Saúde e o Relatório Anual de Gestão, constituindo uma ferramenta que 

deve possibilitar a qualificação das práticas gerenciais do SUS e a resolubilidade 

da sua gestão. 

Possibilita ainda, o acompanhamento dos prazos estabelecidos e a análise 

de viabilidade permitindo assim, o reconhecimento de situações desfavoráveis e 

o estabelecimento de estratégias para o alcance dos objetivos do Plano. 

A PAS é o desdobramento anual do Plano de Saúde, a partir da definição 

de metas anuais, ações e recursos financeiros, que operacionalizarão as diretrizes, 

objetivos e metas do respectivo Plano. 

A PAS tem o propósito de determinar o conjunto de ações que permitam 

concretizar os objetivos definidos no Plano de Saúde. Assim sendo, a 

programação pode ser entendida como um processo instituído no âmbito do 

SUS, resultante da definição, negociação e formalização dos pactos entre os 

gestores. 

Sua construção busca garantir maior transparência à gestão, melhorando 

a relação com os órgãos de controle interno e externo do sistema, controle social 

e sociedade. 

Tem o propósito ainda de subsidiar a construção da Lei de Diretrizes 

Orçamentárias – LDO bem como, da Lei Orçamentária Anual – LOA, além de ser 

a base para construção do Relatório Anual de Gestão – RAG. 
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ANÁLISE MUNICIPAL 

 

Itinga do Maranhão é um município brasileiro do interior do estado de 

Maranhão. O município possui uma população estimada (2022) de 22.513 

habitantes, conforme dado do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 

Atualmente Itinga do Maranhão, possui em torno de 22.513 habitantes, 

sendo 85 % urbana e 15 % rural. A população rural é caracterizada em parte pela 

presença de pequenos e médios produtores que ainda urbana é predominante. 

Temos uma extensão territorial de aproximadamente: 311,7 km², nosso Índice de 

Desenvolvimento Humano é de aproximadamente 0,753 (IBGE 2010). 

O clima é bem favorável para agricultura, caracterizado por uma estação 

chuvosa de novembro a abril, com 1080 mm de pluviosidade e temperaturas 

médias entre 22 e 31 º C, e uma estação mais seca, de maio a outubro, com 267 

mm e temperatura média entre 19 e 25 º C. A média pluviométrica anual é de 

1347 mm e a temperatura média de 24,7º C, ou seja, o município possui um 

potencial agropecuário imensurável. Em torno de 60 % da população Itinguense 

vivem direta e indiretamente da agricultura. 

 

LEGISLAÇÃO 

Portaria de Consolidação nº 1, de 28 de Setembro de 2017 - Ministério da 

Saúde Consolidação das normas sobre os direitos e deveres dos usuários da 

saúde, a organização e o funcionamento do Sistema Único de Saúde. 

[...] 

Art. 97. A Programação Anual de Saúde (PAS) é o instrumento que 

operacionaliza as intenções expressas no Plano de Saúde e tem por objetivo 
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anualizar as metas do Plano de Saúde e prever a alocação dos recursos 

orçamentários a serem executados. 
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Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores da Programação Anual de Saúde Municipal – 2025 

Diretriz 1: Garantir, ampliar e qualificar o acesso aos serviços de saúde de qualidade, em tempo adequado, com ênfase na humanização, equidade e 

no atendimento das necessidades de saúde, aprimorando a política de atenção básica. 

Objetivo 1.1: Garantir, ampliar e qualificar o acesso aos serviços de saúde, em tempo adequado, com ênfase na humanização, equidade e no atendimento das 

necessidades de saúde, aprimoramento a política de atenção básica. 

 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2025 2026 2027 2028 

1.1.1 – Manter a Estratégia da 

Saúde da Família com Agentes 

Comunitários de Saúde no 

município em parceria com o 

Ministério da Saúde 

 

1 – Cobertura populacional estimada 

pelas equipes de Atenção Básica 

(Nº de ESF + Nº EAB + 

Nº ESF equivalente) x 

3.500 / 

População estimada x 

100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Manter o quadro de profissionais da Atenção Básica completo nas Unidades de Saúde, por meio da abertura de Concurso Público ou Contrato de Gestão; 

2 – Manter equipe da ESF devidamente completa, através de concursos e/ou contratos terceirizados conforme legislação vigente; 

2 – Manter o SCNES dos profissionais vinculados às Equipes de Atenção Básica atualizado. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

1.1.2 – Manter atualizada a 

territorialização, de acordo com as 

Diretrizes da Política Nacional de Atenção 

Básica e perfil epidemiológico, social e 

econômico do município. 

 

2 – Manter em 100% atualizada a 

Territirialização municipal 

Nº de Unidade de Saúde 

com Territorialização 

definida / Nº total de 

Unidade de Saúde 

municipal x 100 

 

Percentual 

 

100 

 

100 

 

100 

 

100 
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Objetivo 1.2: Ampliar e qualificar o acesso aos serviços de saúde bucal, em tempo adequado, com ênfase na humanização, equidade e no atendimento das 

necessidades de saúde, aprimoramento a política de atenção básica. 

 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

1.2.1 – Implantar ou contratar 

serviço de prótese dentária na 

Atenção Básica 

 

3 – Serviço de prótese dentária 

implantado ou contratado 

Número de Unidade de 

Saúde com Serviço de 

Prótese Dentária 

Implantado 

 

Número 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

AÇÕES 

 

1 – Implantar e Manter serviço de Prótese Dentária na Atenção Básica. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

1.2.2 – Manter equipes de Saúde 

Bucal na Estratégia da Saúde da 

Família e Atenção Primária a 

Saúde no município em parceria 

com o Ministério da Saúde 

 

4 – Cobertura populacional estimada 

de saúde bucal na atenção básica 

 

Nº de ESB X 3.500 / 

População Estimada x 

100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Manter a territorialização das áreas de abrangência das Unidades Básicas de Saúde mediante ações de supervisão da Equipe de Estratégia de Saúde da Família; 

2 – Manter atualizado o Mapa das áreas de abrangências da Unidade Básica de Saúde. 
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AÇÕES 

 

1 – Contratar e manter a equipe da ESB na ESF e APS com recursos financeiros municipais e federais; 

2 – Manter o SCNES dos profissionais vinculados às equipes de Atenção Básica atualizado; 

3 – Manter o quadro de profissionais de atenção básica completo na(s) Unidade(s) de Saúde, por meio de abertura de concurso público ou contrato de gestão. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

1.2.3 – Manter as ações de 

prevenção e diagnóstico precoce 

do câncer de boca na Atenção 

Básica 

5 – Proporção de Unidades de Saúde 

com saúde bucal que realizam ações 

de prevenção e diagnóstico de câncer 

de boca 

N. de Unidade Básica de 

Saúde com ESB 

Implantado / 

N. de Unidade Básica de 

Saúde Municipal x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

1 – Manter profissionais dentistas qualificados para a identificação precoce do câncer de boca na Atenção Básica; 

2 – Realizar ações educativas para a prevenção de câncer de boca; 

3 – Manter referência para o atendimento e tratamento do paciente com câncer de boca. 

 

Objetivo 1.3: Garantir a estrutura necessária para o funcionamento da Unidade de Saúde e adequada assistência ao usuário. 
 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

1.3.1 – Construir Unidade(s) de 

Saúde, conforme necessidade, de 

acordo com o diagnóstico 

situacional do município 

 

6 – Proporção de Unidade(s) de Saúde 

construídas de acordo com o 

diagnóstico situacional 

Nº de Unidade(s) de 

Saúde Construídas / 

Nº de Unidade(s) de 

Saúde Construídas de 

acordo com o 

diagnóstico situacional 

realizado x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 
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AÇÕES 

 

1 – Construir Unidade(s) de Saúde conforme a análise situacional e disponibilidade orçamentária e financeira. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

1.3.2 – Promover a manutenção, 

reforma e ampliação de Unidade 

de Saúde conforme necessidade, 

de acordo com o diagnóstico 

situacional do município. 

 

7 – Proporção de Unidade de Saúde 

mantidas em bom estado de 

funcionamento 

Nº de Unidade(s) de 

Saúde em bom estado 

de funcionamento / Nº 

de Unidade(s) de Saúde 

em funcionamento x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

1 - Garantir a manutenção preventiva e corretiva da(s) Unidade(s) de Saúde por meio da contratação de empresas especializadas. 

2 - Realizar reformas e ampliações conforme necessidade do Departamento Municipal de Saúde e disponibilidade orçamentária e financeira. 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

1.3.3 – Promover a manutenção e 

aquisição de equipamentos e 

mobiliários, conforme 

necessidade, de acordo com o 

diagnóstico situacional 

 

8 – Proporção de equipamentos e 

mobiliários mantidos em 

funcionamento e adquiridos nas 

Unidades de Saúde 

Nº de Unidade(s) 

Básica(s) de Saúde que 

necessitam de 

manutenção e aquisição 

de equipamentos e 

mobiliários / N° de 

Unidade de Saúde em 

Funcionamento x 100 

 

 

 

Percentual 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Garantir a manutenção preventiva e corretiva dos equipamentos e mobiliários da(s) Unidade(s) de Saúde por meio de prestação de serviços de empresas 

especializadas; 

2 – Realizar a compra de equipamentos e mobiliários de forma direta e/ou abrindo Processo Licitatório de acordo com as Leis vigentes, de acordo com as necessidades. 
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META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

1.3.4 – Garantir o fornecimento 

de materiais e insumos 

necessários para o 

funcionamento da(s) Unidade(s) 

de Saúde e adequada assistência 

ao usuário 

 

9 – Proporção de materiais e insumos 

adquiridos para a(s) Unidade(s) de 

Saúde 

Nº de Unidade(s) de 

Saúde que necessitam 

de materiais e insumos / 

N° de Unidade de Saúde 

em Funcionamento x 

100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Garantir a manutenção preventiva e corretiva dos equipamentos e mobiliários da(s) Unidade(s) de Saúde por meio de prestação de serviços de empresas 

especializadas; 

2 – Realizar a compra de equipamentos e mobiliários de forma direta e/ou abrindo Processo Licitatório de acordo com as Leis vigentes, de acordo com as necessidades. 

 

Objetivo 1.4 - Registrar e disponibilizar de forma qualificada as informações dos atendimentos dos usuários na Atenção Básica. 

 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

1.4.1 – Manter o Sistema e-SUS 

AB (PEC) Implantado na Rede 

Básica de Saúde do município 

 

10 – Proporção de Unidades Básicas 

de Saúde com e-SUS AB (PEC) 

implantados 

N. de Unidade de Saúde 

com o e-SUS AB (PEC) 

Implantado / N° de 

Unidade Básica de 

Saúde Municipal x 100 

 

Percentual 

 

100 

 

100 

 

100 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Manter o Sistema e-SUS AB (PEC) instalado na Rede Básica de Saúde do município; 

2 – Adquirir recursos de investimento para aquisição de equipamentos e materiais permanentes para a manutenção do sistema em 100% dos atendimentos da Rede Básica 

de Saúde do município; 
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Objetivo 1.5 - Garantir e ampliar as ações intersetoriais para promoção da saúde e prevenção de doenças e agravos, inclusive as negligenciadas. 
 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

1.5.1 – Implantar o Polo de 

Academia da Saúde 

 

11 – Número de Academia da Saúde 

Implantados 

Número de Polo de 

Academia da Saúde 

implantados no 

município 

 

Número 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

AÇÕES 

 

1 – Adquirir através de emenda parlamentar ou programa o Polo de Academia da Saúde. 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

1.5.2 – Aderir ao Programa Saúde 

na Escola 

 

12 – Proporção de Equipe(s) da ESF 

com adesão ao PSE 

Número de Equipe(s) da 

ESF com adesão ao PSE 

/ Número de Equipe(s) 

da ESF no município x 

100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Garantir a adesão e monitorar as atividades desenvolvidas pela(s) Equipe(s) de ESF vinculadas ao PSE. 

3 – Adquirir recursos de custeio para aquisição de materiais de consumo e contratação de prestação de serviços de terceiros para a manutenção do Sistema em 100% dos 

atendimentos da Rede Básica de Saúde do município. 
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Diretriz 2: Aprimorar as redes de atenção e promover o cuidado às pessoas nos vários ciclos de vida (criança, adolescente, jovem, adulto e idoso), 

considerando as questões de gênero e das populações em situação de vulnerabilidade social, na atenção básica, nas redes temática e nas redes de 

atenção nas regiões de saúde. 

Objetivo 2.1: Promover o cuidado integral às pessoas nos ciclos de vida (criança, adolescente, jovem, adulto e idoso), considerando as questões de gênero, 

orientação sexual, raça/etnia, situações de vulnerabilidade, as especificidades e a diversidade na atenção básica, nas redes temáticas e nas redes de atenção à 

saúde. 

 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

2.1.1 – Reduzir os agravos 

nutricionais na criança, adultos e 

idosos em risco nutricional em 

patologias específicas 

13 – Número de Unidades de Saúde 

que ofereçam consultas nas 

especialidades médicas básicas 

Nº de Unidade com 

consultas nas 

especialidades 

médicas básicas 

 

Número 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

AÇÕES 

 

1 – Manter equipe multiprofissional capacitada para o atendimento à população em questão; 

2 – Elaborar e rever Protocolos (Fórmulas Especiais) de atendimento à população em questão em risco nutricional; 

3 – Adquirir recursos de custeio para a manutenção do atendimento à população em questão. 

 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

2.1.2 – Garantir acesso a gestante 

ao pré-natal na(s) Unidade(s) 

Básica de Saúde, com prioridade 

na captação da gestante no 

primeiro trimestre gestacional. 

 

 

14 – Cobertura de consultas de Pré- 

Natal em gestantes com 7 ou mais 

consultas 

Nº de nascidos vivos de 

mulheres residentes, 

com 7 ou mais consultas 

de pré-natal / Nº total 

de nascidos vivos de 

mulheres residentes 

x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 
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AÇÕES 

 

1 – 1 – Capacitar os profissionais de saúde para realização do atendimento de pré-natal; 

2 – Manter os programas sociais voltados às gestantes, para incentivar a participação das gestantes nas consultas programadas; 

3 – Manter fichas de acompanhamento da atenção ao pré-natal que incorporam aspectos emocionais da gravidez e do desenvolvimento infantil. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

2.1.3 – Participar da semana do 

bebê municipal, articulada pelo 

comitê municipal do Programa 

São Paulo pela Primeiríssima 

Infância 

15 – Proporção de Semana do bebê 

organizada pelo Comitê do Programa 

São Paulo pela Primeiríssima Infância 

municipal com participação de 

profissionais da saúde 

Nº de Semana do bebê 

com participação de 

profissionais da saúde / 

Nº de Semana do 

bebê realizada 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 – Disponibilizar profissionais para atuação na Semana do Bebê articulada pelo Comitê Municipal do Programa São Paulo pela Primeiríssima Infância. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

2.1.4 – Manter a oferta de ações 

de planejamento sexual e 

reprodutivo para população em 

idade fértil 

 

16 – Proporção de Unidade de Saúde 

que oferecem ações de planejamento 

sexual e reprodutivo para população 

em idade fértil 

N° de Unidades Básicas 

de Saúde com 

planejamento 

sexual e reprodutivo / 

N° total de Unidades 

Básicas de 

Saúde x 100 

 

 

 

Percentual 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 - Monitorar as ações de planejamento familiar nas UBS; 

2 - Traçar estratégias junto às equipes de saúde com a finalidade de estimular o planejamento familiar aos usuários assistidos pela Unidade de Saúde. 
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META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

2.1.5 – Elaborar e implantar em 

100% da(s) Unidade(s) Básica de 

Saúde diretrizes e protocolos da 

saúde do idoso 

 

 

17 – Proporção de Unidade de Saúde 

que oferecem ações de cuidado 

integral a pessoa idosa 

N° de Unidade Básica de 

Saúde com diretrizes e 

protocolos da saúde do 

idoso implantadas / N° 

total de Unidade Básica 

de Saúde 

x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 - Garantir Protocolo de Saúde do Idoso acessível e atualizado para as equipes de atenção básica; 

2 - Capacitar os profissionais das unidades no manejo do Protocolo de Saúde do Idoso. 

META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 
BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

 

2.1.6 – Realizar Grupo de famílias 

grávidas 

 

18 – Proporção de Unidades Básicas 

de Saúde do município que realizam 

grupos de famílias grávidas 

N° de Unidades Básicas 

de Saúde com Grupo de 

famílias grávidas 

implantados / N° 

total de Unidades 

Básicas de 

Saúde x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 - Construir e manter grupo de famílias grávidas; 

2 - Realizar ações educativas no grupo de famílias grávidas com equipe multiprofissional capacitada; 

3 - Adquirir recursos de custeio para a manutenção dos grupos (Materiais e serviços de terceiros). 
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META FISICA 
INDICADOR DE 

ACOMPANHAMENTO 

 

BASE DE CÁLCULO 

UNIDADE 

DE 

MEDIDA 

 

METAS 

 2022 2023 2024 2025 

 

 

2.1.7 – Realizar Grupo de famílias 

com crianças de zero a três anos 

 

19 – Proporção de Unidades Básicas 

de Saúde do município que realizam 

grupos de famílias com crianças de 

zero a três anos 

N° de Unidades Básicas 

de Saúde com Grupo de 

famílias com crianças de 

zero a três anos 

implantados / N° total 

de Unidades Básicas de 

Saúde x 100 

 

 

Percentual 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

AÇÕES 

 

1 - Construir e manter grupo de famílias com crianças de zero a três anos; 

2 - Realizar ações educativas no grupo de famílias com crianças de zero a três anos com equipe multiprofissional capacitada 

3 - Adquirir recursos de custeio para a manutenção dos grupos (Materiais e serviços de terceiros). 

 

Objetivo 2.2: Garantir e ampliar o acompanhamento das famílias cadastradas no Programa Bolsa Família 

 

 

 

 

 

 

 

Andreia Neumann 

 

Secretária de Saúde de Itinga do Maranhão



 


	PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE 2025
	PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ITINGA DO MARANHÃO
	SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE
	CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE

	PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE 2025 (1)
	INTRODUÇÃO

	PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE 2026
	ANÁLISE MUNICIPAL
	LEGISLAÇÃO

	PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE 2026 (1)

