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IDENTIFICAC}AO
MUNICIPIO: Itinga do Maranhao
Coédigo Municipal IBGE: 2105427
ESTADO: Maranhao
DATA DA CRIAGAO: 10 de novembro de 1994
DATA DA INSTALAQAO: 01 de janeiro de 1997
POPULA(;/T\O IBGE 2026: 25.589
POPULA(;AO DATASUS: 26.134
EXTENSAO TERRITORIAL: 3.581,716 km?
LIMITES DO TERRITORIO:
Ao Norte: Dom Eliseu - Estado do Para
Ao Oeste: Centro Novo do Maranhiao - MA
Ao Sul e Leste: Agailandia - MA
PREFEITO MUNICIPAL: PAULA LENY FIRMIANO AGUIAR

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE: ANDREIA NEUMANN

ENDERECO DA PREFEITURA: Av.Industrial n° 300 — Bairro Coqueiral - Itinga do
Maranhao — MA - CEP: 65.939-000

CNPJ DO MUNICIPIO: 01.614.537/0001-04

CNPJ DO FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE:13.863.418.0001-74

ENDERECO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE: Av. Senador José Sarney.
S/N, Centro - Itinga do Maranhao — MA - CEP: 65.939-000

CONDIGOES DE GESTAO EM 2026: GESTAO PLENA
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APRESENTAGAO

O Plano Municipal de Saude é o instrumento central de planejamento para definicao
e implementagao das prioridades no ambito da saude de cada esfera de gestdo do
SUS, para o periodo de quatro anos. O Poder Publico Municipal tem a maior
responsabilidade na saude da populagéo ltinguense, e o Poder Publico Estadual e
Federal sdo corresponsaveis em seus niveis de competéncia ou na auséncia da
gestdo municipal, porém nao excluem o papel da familia e comunidade na promogéo,
prevencao e recuperacao da saude.

Sendo assim, o Municipio passa a ser o primeiro responsavel pelo atendimento das
necessidades e demandas da saude, bem como das exigéncias de intervengoes
saneadoras em seu territério. Gestdo séo as atividades e as responsabilidades de
dirigir um sistema de saude, mediante o exercicio de fungdes de coordenacgao,
articulagdo, negociacao, planejamento, acompanhamento, controle, avaliagdo e
auditoria.

O Plano Municipal deve apontar as necessidades da populacéo e as medidas a serem
adotadas para alcancgar e atender as necessidades, sempre amparadas nos principios
e diretrizes do SUS, como universalidade, equidade, integralidade, sempre voltadas a
qualidade da atencao prestada e esclarecimentos aos usuarios de seus direitos e
deveres como cidadaos.

O Plano Municipal de Saude de Itinga do Maranh&o 2026-2029, em conformidade com
a Lei Federal n° 8.080/20, que estabelece sua elaboracdo e atualizagdo como
prerrogativa as trés esferas de governo. Elaborado pela equipe técnica da Secretaria
de Saude e principalmente a comunidade com suas sugestdes consolidadas na
Conferéncia Municipal de Saude e o Plano de Governo Municipal que contribuiram
para construcdo deste Plano, como prevé a portaria GM/MS n° 548/2001, criando
possibilidades reais para grandes avangos na qualidade de vida dos Itinguenses.
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INTRODUGAO E OBJETIVOS

Segundo a OMS- Organizagdo Mundial da Saude — “Saude ndo € apenas a auséncia
de doenca, mas uma situacao de perfeito bem-estar fisico, mental e social. O Plano
de Saude ¢é a base para execugao das atividades e da programacéo de cada nivel de
gestdo do SUS.

A periodicidade de elaboragdo deste instrumento € quadrienal, estando a cargo do
gestor municipal e posterior avaliagdo do Conselho Municipal de Saude. O relatério
de gestado anual, avaliara o cumprimento dos objetivos e das metas explicitadas neste
Plano.

O Plano de Saude de Itinga do Maranhao, foi elaborado em consonancia com os Eixos
prioritarios de intervencdes para o periodo de 2026 a 2029, estabelecidas pela PPA-
Plano Plurianual vigente e contou com a participacéo do gestor, servidores, conselho
e a populacgao através da Conferéncia de Saude.

As acbes de promocido de saude e prevencao de doencas terdo prioridade com
atuacao da Atencao Basica e Especialidades.

A importancia deste é reforgada ao se verificar os destaques na Lei n° 8.080/90 que
estabelece em seu artigo 15, como atribuigio comum a Unido, aos Estados e
Municipios, a elaboragdo e atualizagao periddica do Plano de Saude”. Tem-se
também, neste artigo, a responsabilidade atribuida aos trés niveis de governo de
“promover a articulagéo politica e dos Planos de Saude”. No artigo 36, paragrafo 1°,
define que os “planos de saude serao a base das atividades e programacgdes de cada
nivel de direcdo do SUS e seus financiamento sera previsto na respectiva proposta
orcamentaria.”

Espera-se que a aplicagdo deste plano se aproxime cada vez mais a populagao
Itinguense da realidade que atual gestdo almeja para o SUS/Itinga do Maranhao que
€ um atendimento digno de qualidade e humanizado para toda a nossa populagéo.
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CARACTERIZAGCAO
CARACTERIZACAO GERAL DO MUNICIPIO:
Histérico do Municipio:
Em 1959, em decorréncia da construcao da rodovia Belém - Brasilia foi criado

um pequeno povoado as margens do rio Itinga, este, mais tarde Ihe emprestaria o

nome. Fato ocorrido durante o governo de Juscelino Kubitscheck de Oliveira.

Outro motivo que estimulou a sua criagao foi a implantagcéo do posto fiscal, na
fronteira com o Estado do Para. Nesta época, chegou a familia do Sr. Jodo Barbosa

Botelho, cuja esposa Luiza Botelho, foi a primeira professora na localidade.

Com vistas ao crescimento da localidade. Instalou-se a igreja Catdlica, tendo
como primeiro padre, o frei Noé em seguida, seu primeiro hospital, Cristo Rei, tendo

como médico o Dr. José dos Santos.

O Sr. Manoel Pereira de Carvalho, foi primeiro comerciante. Logo apés, surgiu
a primeira madeireira, cujo proprietario era o Sr. José Rodrigues. Com a influéncia dos
comerciantes, pecuaristas e agricultores, surgiu a primeira agéncia bancaria, Banco
Comind S/A, o que deu um grande impulso para o desenvolvimento econdmico e

social.

O ltinga do Maranhao foi distrito de Imperatriz durante muito tempo, mas com

a emancipacao politica de Agailandia, passou a ser distrito da mesma.

O distrito foi elevado a cidade pela Lei n° 6.147 de 10/11/1994, desmembrado
do Municipio de Agailandia e iniciou seu primeiro governo em 01 de janeiro de 1997,
tendo como prefeito, o Sr. Raimundo Pimentel Filho e Vice Prefeita a Sr.2. Luzivete
Botelho da Silva.

Atualmente o Municipio encontra-se em sua 62 gestao, sob o comando do

Senhor Lucio Flavio Araujo Oliveira.
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SITUAGAO GEOGRAFICA:

O municipio do Itinga do Maranhao localiza-se a Oeste do Estado do Maranhé&o,
tem como limite ao Norte e ao Oeste o Estado do Par4, ao Sul e ao Leste o municipio

de Acailandia.

Como uma extensdo geografica de 3.581,716 km? encontra-se territorialmente
dividido em Sede, Povoados Cajuapara e Paulistdo e uma extensa zona rural, com

cerca de trinta Assentamentos Rurais.

O municipio é cortado pela BR 010 (Belém — Brasilia) , que da acesso ao
povoado de Cajuapara e Paulistdo. A Sede dista 18 km do povoado Cajuapara e 5 km
do Paulistao, fazendo um tempo médio de percurso de 20 minutos como o primeiro e

10 minutos com o ultimo.

O Itinga do Maranh&o esta situado a uma de distancia de 65 km de Agailandia,
seu municipio polo, dista 652 km da capital do Estado, Sao Luis e 1534 km da Capital

Federal, Brasilia.
Faz divisa, separado pelo Rio Itinga, com a Vila Bela Vista — Dom Eliseu - Para.

O meio de transporte em uso €& o rodoviario, servido pelas empresas
intermunicipais, o Rapido Acailandia e a Aparecida e as empresas interestaduais, a

Boa Esperanca, Marajé e ltapemirim entre outras.
ASPECTOS DEMOGRAFICOS:

Segundo o Censo Populacional do IBGE realizado em 2026, a populagéo total
do Itinga do Maranhao é de 25.589 habitantes.
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INDICE DE DESENVOLVIMENTO HUMANO (IDH)

O IDH € um indicador do Programa das Nag¢des Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD). Ele parte do pressuposto de que para aferir o avango de
uma populacédo nao se deve considerar apenas a dimensédo econdmica, mas também
outras caracteristicas sociais, culturais e politicas que influenciam a qualidade da vida

humana

Em 2022, a taxa de escolarizacédo de 6 a 14 anos de idade era de 98,12%. Na
comparagao com outros municipios do estado, ficava na posi¢éo 171 de 217. Ja na
comparagao com municipios de todo o pais, ficava na posicao 4496 de 5570. Em
relacao ao IDEB, no ano de 2023, o IDEB para os anos iniciais do ensino fundamental
na rede publica era 5,1 e para os anos finais, de 4,2. Na comparagdo com outros
municipios do estado, ficava nas posicdes 71 e 97 de 217. Ja na comparagao com
municipios de todo o pais, ficava nas posi¢cdes 4076 e 4071 de 5570.Se mantivesse
esta taxa de crescimento do IDH-M, o municipio levaria 16,0 anos para alcangar Sao
Caetano do Sul (SP), o municipio com o melhor IDH-M do Brasil (0, 919) e 7,8 anos

para alcancar Sao Luis (MA), o municipio com melhor IDH-M do Estado (0,778).
CARACTERIZAGAO SOCIO ECONOMICO E CULTURAL:

O municipio desponta como um importante centro s6cio econémico nas

atividades de agricultura, pecuaria, madeira, carvoaria, movelarias e industria.

Na atividade agropecuaria, destacam-se algumas propriedades latifundiarias,
estruturado como moderno sistema de irrigagdo e mecanizagao para o cultivo de soja,
milho, que s&o exportados pelo Estado do Para. A Banana e Manga é produto de
exportacao. O principal empregador do municipio no momento € o érgéao Publico e em

seguida vém o comércio e o setor de prestacao de servigos a fruticultura.

O municipio conta com um polo produtor de mdéveis composto de pequenas

movelarias, a beira da BR 010, produzindo mesas, cadeiras, banquinhos, pildes
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artesanais, camas e outros produtos, que sdo comercializados na prépria rodovia e

cidades circunvizinhas e também exportados para outros estados.

A maioria dos trabalhadores dos empreendimentos madeireiros e de prestacao

de servigos possui uma renda mensal de um salario minimo.

As instalagbes das empresas madeireiras propiciaram o surgimento de
estabelecimentos comerciais e de prestacao de servigos, que vem demonstrando um
consideravel crescimento. O quadro seguinte especifica quantificando os tipos de

servigos oferecidos no municipio.

RAMO DE ATIVIDADE QUANTIDADE
COMPANHIA ENERGETICA 01
AGENCIA BANCARIA 03
HOTEL E OU SIMILAR 06
MERCADO PUBLICO 01
POSTO DE GASOLINA 03
AGENCIA DE CORREIOS 01
CARTORIO 01
BORRACHARIA 05
OFICINA MECANICA 06
RESTAURANTE E OU SIMILAR 12
FEIRA MUNICIPAL 01
TERMINAL RODOVIARIO 01
FEIRA MUNICIPAL 01
PADARIA 05
TERMINAL RODOVIARIO 01
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SERVICO AGUA/ESGOTO 01
MATADOURO 02
CRECHE 02
FARMACIA 14
CASA NOTURNA 03
INDUSTRIA 00
FABRICA 01
LOTERICA 01

Fonte: Prefeitura Munic. de Itinga do Maranhdo

CARACTERIZAGAO DA INFRA-ESTRUTURA:
Educacao:

A rede educacional municipal fica assim distribuidas: 14 (quatorze) escolas e

02 (duas) creches e 27 (vinte e sete) escolas na zona rural.

A rede municipal é servida pelos seguintes programas: Mais Alfabetizacao,

Mais Educacao, Pré jovem Campo, terceiro tempo, PDDE, PNAIC

Saneamento Basico:
Agua:

O abastecimento de agua do municipio ocorre através de agua da CAESI
(Companhia Autbnoma de Saneamento do Itinga) e 100% da sede municipal possui
agua encanada e de boa qualidade. A zona rural é abastecida por pogos artesianos e
a rede de distribuigao esta sendo instalada. Os povoados de Cajuapara e Paulistao,
possui rede de distribuicdo de agua instalada. O tratamento da agua é feito através
de amplo sistema de cloragdo. Ha ainda coletas mensais de agua feitas pelos técnicos
da Visa, cujo resultados obtidos em 100% das amostras estiveram compativeis com

os parametros do Pro-Agua.
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Esgoto:

N&o existe sistema de esgoto sanitario no municipio. Os dejetos sao langados

em fossas sépticas residenciais.

Lixo:

As vias publicas da sede do municipio, Cajuapara e Paulistdo sdo atendidas
diariamente por sistema de varricdo de ruas e coleta de lixo domiciliar, de
responsabilidade da prefeitura. O lixo industrial passa pelo processo de queimada,

realizado pelas industrias e o hospital é incinerado em area especifica no “lixao”.

O destino final do lixo coletado € um “lixao” a céu aberto, localizado préximo ao

perimetro urbano. O Lixo dos domicilios € atendido pela coleta publica.

O “lixao” foi desativado e o Municipio comprou um terreno para instalar o Aterro

Sanitario Controlado a partir de 2020.

Habitagao:

O tipo de habitagdo predominante no municipio € o tijolo e a madeira.
Existindo aproximadamente 8.950 prédios na sede, cerca de 4.250 prédios nos
povoados. Os povoados do Paulistdo e Cajuapara e a zona rural sao servidas de

energia elétrica e agua encanada.

Nao ha no Municipio de Itinga do Maranhao proliferacao de favelas e

cortigos.
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CARACTERIZAGAO DO MEIO AMBIENTE:

Recursos Naturais do Municipio:
Vegetacgao:

O municipio possui um potencial de areas verdes, representado pelas madeiras
andiroba, ipé, muracatiara, louro vermelho, cumaru, jatoba, e cedro, que vem sofrendo
processo desordenado de devastacdo. Existindo uma area de reflorestamento com

eucalipto, seringueiras e faveiro.
Hidrografia:

O municipio € dotado dos seguintes rios: Rio Itinga, Rio do Pau, Rio Dari, Rio

Cajuapara e Rio Agailandia.
Lencol Freatico:

A agua do subsolo é encontrada a 60 metros de profundidade:
Poluigao:

. Nos rios sao langados defensivos agricolas e lixo urbano. A localizagdo do
lixo proximo ao perimetro urbano, os agrotdxicos e os ruidos dos transportes de
cargas (localizagdo do municipio na BR 010) sdo também importantes fontes de

polui¢do sonora.
Principais agentes agressores do meio ambiente:

A extragao de madeira as queimadas como método rudimentar para o preparo do solo,
0s agrotéxicos e a poluicdo, sdo os mais importantes agentes agressores do meio
ambiente e a introdugdo do eucalipto em nossa regidao tem sido uns dos mais

importantes agressores do meio ambiente.
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Uso e ocupacao do solo:
O uso e ocupagao do solo ocorrem de forma regular, tendo em vista, que todas
as terras da regido sado legalizadas, ndo se registrando problemas relativos a

titulagdes. As glebas tém titulagbes definitivas.
Vetores:

Séao evidenciados importantes focos do mosquito Aedes aegypti, transmissor
da Dengue e malaria, também do mosquito Fleb6tomo, que transmite a Leishmaniose,

além de ratos e outros insetos transmissores de doencas.

A Secretaria Municipal de Saude, conjuntamente com a FUNASA, desenvolve

programas de eliminagao desses vetores.

Atualmente, as Secretarias Municipais de Saude mantém agentes treinados,
destinados a vigilancia constante no combate a dengue, malaria, Zica, Chikungunya,

FebreAmarela, no intuito de manter este mal sob controle na regido.

ANALISE DA SITUACAO DE SAUDE

ESTRUTURA DO SISTEMA DE SAUDE 2026

Capacidad Caréncia de
Cobertura

N2 Especificacdao L.
e Instalada SuUS NAO sus Ampliagdao

01 LEITOS E MEDIA DE PERMANENCIA HOSPITALAR.

ESPEC — CIRURGICO 18 18 0 02
ESPEC - CLINICO 18 18 0 06
COMPLEMENTAR 18 18 0 02
OBSTETRICO 22 22 0 0

PEDIATRICO 18 18 0 02
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Média de permanéncia 2,2
. o . Referenciado
02 Servigos de uti’s existentes
/PPI

o Quantitativo de leitos de Referenciado

uti’s /PPI
04 Internagdes hospitalares 3.650 3.650
05 EQUIPAMENTOS:

Equipamentos de Diagndstico por 1 1 0 1

Imagem

Equipamentos para Manutengdo da 10 10 0 2

Vida

Equipamentos por Métodos Graficos 2 2 0 1

Equipamentos por Métodos Opticos 1 1 0 1

Outros Equipamentos 1 1 0 0
06 Recursos humanos
07 Servicos especializados

SAMU- Servico de
08 Atendimento Mével de 1 100%

Urgéncia. 1 0 1
09 Imunizagao 05 05 0 1
10 ASSISTENCIA FARMACEUTICA
10.1 Basico 05 05 0 1
10.2 Estratégico X X X X
10.3 Especializado X X X X
11 REDE DE ATENCAO BASICA

Estratégia de Saude da 08 0 03
111 o 08 100%

Familia
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11.2 Equipes de Saude Bucal 06 80 % 06 04
Agente comunitdrio de 84 10
11.3 i 84 95%
Saude
11.4 EMULTI 2
2 10
Equipe de Atengdo
15 Domiciliar 0 0 1
EMAD e EMAP
Unidades de Salde por nome fantasia
Estabelecimento CNES Gestéo
SECRETARIA MUNICIPAL DE ITINGA DO MARANHAO 7647921 M
ACADEMIA DA SAUDE DE ITINGA DO MARANHAO 7695586 M
BASE DESCENTRALIZADA SAMU 192 7221363 M
HOSPITAL MUNICIPAL DE ITINGA DO MARANHAO 2646439 M
POSTO DE SAUDE SAO FRANCISCO 5301866 M
POSTO DE SAUDE DO CAJUAPARA 2455536 M
POSTO DE SAUDE DIONE APARECIDA PENTEADO 2455528 M
DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EM SAUDE 2455501 M
DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA AMBIENTAL DE ITINGA 9056327 M
CS01 DE ITINGA DO MARANHAO 2455544 M
CENTRO DE SAUDE DINAIR GOMES NASCIMENTO 7618603 M
CENTRO DE ATENDIMENTO AO CIDADAO 2455544 M
DIONE APARECIDA PENTEADO 2455528 M
UNIDADE BASICA DE SAUDE ELIZABETH SANTIAGO 9730729 M
UNIDADE BASICA DE SAUDE SAO JOAO 0213217 M
UNIDADE BASICA DE SAUDE RUI FERNANDES DA COSTA 4038819 M
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Fonte: DATASUS/CNES -2026

Rede da Atencgao Basica:

1. N° de Unidades de Saude da Familia: 09

2. N° de Postos de Saude Tradicionais: 02

3. N° de Equipes de Saude da Familia: 12

4. N° de Equipes de Saude da Familia, Mais Médico: 4
5. N° de Equipes de Saude Bucal modalidade I: 08
6. N° de Agentes Comunitarios de Saude: 84

7. Cobertura Saude da Familia: 100%

8. Cobertura EACS: 100%

9. Cobertura de Saude Bucal: 80%

10. N° de Polos da Academia da Saude: 01

11. CAPS - 01

Rede de Média e Alta Complexidade:

Os servigos de média complexidade séo realizados no Hospital Municipal de Itinga do
Maranhao, todos os exames laboratoriais de Média Complexidade sao feitos no

Laboratério do Hospital Municipal.

Em relacdo a assisténcia ambulatorial, 0 municipio oferece consultas especializadas
de pediatria, ginecologia e obstetricia, cirurgia geral, fonoaudiologia, nutricdo e
fisioterapia. Estas consultas sao realizadas nas UBS e no Hospital Municipal de Itinga

do Maranh&o, atendendo demanda das unidades de atencéo basica.
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Os exames de eletrocardiografia, ultrassonografia, sdo realizados no Hospital

Municipal de Itinga do Maranhdo. Anexo ao hospital municipal funciona a assisténcia

fisioterapica local.

Os Servigos de Internacdes sao feitos no Hospital Municipal municipio possui 76 leitos
hospitalares disponiveis para o SUS, que corresponde a cobertura 2.5 leitos por mil
habitantes, estando dentro dos parametros recomendados pela Organizagao Mundial
de Saude (2.5 a 3 leitos por mil habitantes), o hospital dispunha de leitos disponiveis

nas quatro clinicas basicas.

Os procedimentos de alta complexidade, ambulatoriais e hospitalares, sao
encaminhados aos municipios de Sao Luis, Agailandia e Imperatriz, obedecendo a

pactuacao realizada na ultima Programacgao Pactuada e Integrada — PPI.

Vigilancia em Saude

Os Recursos Humanos Vigilancia Epidemiolégica sdo compostas por um enfermeiro

e um técnico visitador.

As doengas de maior incidéncia notificadas e acompanhadas no SINAN sao:
Atendimento anti-rabico humano, Leishmaniose Tegumentar Americana, Acidentes

por animais pegonhentos, Dengue, Hanseniase e Tuberculose.

A Vigilancia Sanitaria, além de contar com as legislagdes Federais e Estaduais para
realizacdo das agdes 0 municipio conta com legislagao proépria, Lei n°® 155/98 GP, Lei

que institui o codigo da vigilancia do municipio.

O Programa de Eliminacao e Controle de Endemias (PECD) é composto por 02 (dois)
Coordenadores 02(dois) supervisores, 01(um) microscopistas em Malaria e 10 (dez)

agentes de campo.

No que se refere trabalho de campo, o Setor de Endemias possui 9.558 imdveis

cadastrados na area de atuagado, nas quais sao realizadas visitas domiciliares nas

residéncias, comércios, terrenos baldios, fazendo inspe¢cao em busca da larva do
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Aedes Aegipty (mosquito transmissor da dengue) a partir da coleta de amostras de

agua. Quando detectadas larvas nos depdsitos de agua é feito os tratamentos focais

utilizando larvicida apropriado.

A referida equipe também realiza entrevista, palestras e passeatas, mutirdo com a
participagao das Escolas publicas e particulares e da populagdo em geral, objetivando

sensibilizar a comunidade com relagdo ao perigo que a Dengue representa para todos.

O Conselho de Saude funciona em uma sala no prédio da Secretaria de Saude,
possuindo uma Secretaria Executiva e é representado por 08(oito) membros titulares

e 08 (oito) suplentes.

O departamento de Regulagdo Ambulatorial fica localizado no prédio da Secretaria
Municipal de Saude, na sala onde funciona o TFD- Tratamento Fora de Domicilio, e a

equipe é formada por uma assistente social e duas auxiliares administrativas.

Atualmente o setor trabalha com os encaminhamentos das especialidades que séo
pactuadas para os municipios de Sao Luis e Acailandia e Imperatriz, assim como as

solicitagdes de exames de média e alta complexidade.

O departamento acompanha os processos de TFD autorizados, coordena os sistemas
CADWEB- programa que gerencia dados do Cartdo SUS, SISREG- programa que
gerencia vagas nas especialidades e procedimentos médicos especializados

realizados no Hospital Regional de Imperatriz.
Desde o ano de 2015 o Municipio encontra-se na Gestao Plena do Sistema Municipal.

Vigilancia Epidemiolégica
Morbidade

Morbidade, segundo raca, sexo;
Quadro 1

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia

Internacdes por Capitulo CID-10 e Sexo
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Municipio: Itinga do Maranhao

Periodo:2025

Capitulo CID-10 Masculino | Feminino | Total

I. Algumas doengas infecciosas e parasitarias 485 536 1021
II. Neoplasias (tumores) 13 60 73
Ill. Doencas sangue 6rgaos hemat e transtimunitar 3 3 6
IV. Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 32 51 83
V. Transtornos mentais e comportamentais 1 - 1
VI. Doencas do sistema nervoso 17 7 24
VII. Doengas do olho e anexos - 3 3
Vlll.Doengas do ouvido e da apdfise mastdide 3 2 5
IX. Doengas do aparelho circulatdério 55 98 153
X. Doengas do aparelho respiratério 197 186 383
Xl. Doencas do aparelho digestivo 110 142 252
XIl. Doengas da pele e do tecido subcutaneo 36 38 74
Xlll.Doengassist osteomuscular e tec conjuntivo 13 11 24
XIV. Doengas do aparelho geniturindrio 67 183 250
XV. Gravidez parto e puerpério - 626 626
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 22 14 36
XVIl.Malfcongdeformid e anomalias cromoss6micas 10 7 17
XVI11.Sint sinais e achadanormexclin e laborat 3 7 10
XIX. Lesdes enven e alg out conseq causas externas 137 80 217
XXI. Contatos com servicos de saude 21 72 93

Av. Paula Rejane de Carvalho Santos, n® 300 Coqueiral, CEP: 65939-000
faleconosco@itinga.ma.gov.br / www.itinga.ma.gov.br
CNPJ: 01.614.537/0001-04




-« PREFEITURA DE

v ITINGA

Lugar de gente feliz!

ESTADO DO MARANHAO
PREFEITURA MUNICIPAL DE ITINGA DO MARANHAO
GABINETE DA PREFEITA
Total 1225 2126 3351

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Morbidade, segundo raga, sexo e faixa etaria;

Quadro 2
Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia

Municipio: Itinga do Maranhao
Periodo:2025
Faixa Etaria 1 Masculino | Feminino | Total
Menor 1 ano 86 69 155
1a4anos 180 114 294
5a9anos 119 79 198
10 a 14 anos 81 70 151
15a 19 anos 89 274 363
20 a 29 anos 122 594 716
30 a 39 anos 113 324 437
40 a 49 anos 104 175 279
50 a 59 anos 98 141 239
60 a 69 anos 106 135 241
70a 79 anos 80 99 197
80 anos e mais 47 52 99

Total 1225 2126 3351

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
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Morbidade e Fatores de Risco

Morbidade Hospitalar do SUS por Causas Externas - por local de residéncia - PA
Municipio: Itinga do Maranhao
Periodo:2025
Grupo de Causas Internagoes
V01-V99 Acidentes de transporte 107
V10-V19 Ciclista traumatizado acid transporte 4
V20-V29 Motociclista traumatizado acidente transp 62
V30-V39 Ocup triciclo motor traumatizado acidente de transporte 41
WO00-X59 Outras causas externas de lesGes em acidentes 15
WO00-W19 Quedas 1
X00-X09 Exposi¢ao a fumacga, ao fogo e as chamas 1
X10-X19Contato fonte de calor e subst quentes 3
X20-X29 Contato com animais peconhentos e plantas venenosas 7
X30-X39 Exposicao as for¢as da natureza 3
Total 244

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Mortalidade Itinga do Maranhao

Frequéncia por Sexo segundo Causa (CID10 BR)

Causa (CID10 BR) Mas Fem Total
001-031 Algumas Doencas Infecciosas e Parasitar 5 6 11
005-006 Tuberculose - 1 1
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005 Tuberculose respiratoria - 1 1
007-015 Outras Doengas bacterianas 1 3 4
009 Hanseniase - 1 1
014 Septicemia 1 2 3
016-023 Doengas virais 3 2 5
023 Doengas p/Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) 3 2 5
031 Restante de algumas doengas infecciosas e parasitarias 1 - 1
032-052 Neoplasias 13 12 25
033 Neoplasia maligna do eséfago 1 - 1
035 Neoplasia maligna do colo, reto e anus - 1 1
036 Neoplasia maligna do figado e vias bilintrahepat 2 1 3
038 Neoplasia maligna da laringe 1 - 1
039 Neoplasia maligna da traqueia, brénquios e pulmoes 2 3 5
041 Neoplasia maligna da mama - 1 1
042 Neoplasia maligna do colo do utero - 1 1
045 Neoplasia maligna da prostata 3 - 3
046 Neoplasia maligna da bexiga 1 - 1
047 Neoplasia maligna meningites, encefalicas e out partes SNC - 2 2
051 Neoplasia in situ, Benigna, Comport Incerto 1 1 2
052 Restante de neoplasias malignas 2 2 4
053-054 D Sangue e OrgHemat e Alguns Transimunit - 1 1
053 Anemias - 1 1
055-057 Doengas Enddcrinas, Nutricionais e Metabdlicas 16 8 24
055 Diabetes Mellitus 14 7 21
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056 Desnutricao 1 1 2
057 Restdoencasendocr, nutricion e metabol 1 - 1
058-059 Transtornos Mentais e Comportamentais 4 - 4
058 Transtment e comport uso subst psicoativas 3 - 3
058.1 Transment e comportdevid uso alcool 2 - 2
059 Rest transtornos mentais e comportamentais 1 - 1
060-063 Doengas do Sistema Nervoso 1 3 4
063 Restante das doencgas do Sistema Nervoso 1 3 4
066-072 Doengas do Aparelho Circulatério 35 33 68
067 Doengas hipertensivas 7 4 1"
068 Doencasisquémicas do coragao 17 9 26
068.1 Infarto agudo do miocardio 12 7 19
069 Outrasdoengascardiacas 7 4 1"
070 Doencgas cerebrovasculares 4 16 20
073-077 Doengas do Aparelho Respiratério 4 5 9
074 Pneumonia 2 1 3
076 Doencascronicas das vias aéreas inferiores 1 4 5
077 Restante doencgas do aparelho respiratorio 1 - 1
078-082 Doencgas do Aparelho Digestivo 8 1 9
079 Peritonite 1 - 1
080 Doengas do figado 3 - 3
080.1 Doengaalcodlica do figado 1 - 1
080.2 Fibrose e cirrose do figado 2 - 2

Av. Paula Rejane de Carvalho Santos, n® 300 Coqueiral, CEP: 65939-000
faleconosco@itinga.ma.gov.br / www.itinga.ma.gov.br
CNPJ: 01.614.537/0001-04




PREFEITURA DE

v ITINGA

Lugar de gente feliz!

ESTADO DO MARANHAO }
PREFEITURA MUNICIPAL DE ITINGA DO MARANHAO
GABINETE DA PREFEITA

082 Restdoencas do aparelho digestivo 4 1 5
083 Doengas da Pele e Tecido Subcutaneo - 3 3
084 DoengasSistema Osteomusc e Tecido Conjuntivo 1 2 3
085-087 Doengas do Aparelho Geniturinario 3 2 5
086 Insuficiéncia renal - 2 2
087 Restdoencas do aparelho geniturinario 3 - 3
088-093 Gravidez, Parto e Puerpério - 2 2
089 Outras mortes obstétricas diretas - 1 1
090 Mortes obstétricas indiretas - 1 1
094-098 AlgAfeccoesorigin no periodo perinatal 1" 9 20
094 Feto e recem-nascafetfatmat e complgrav 4 - 4
095 Transtrelacduracaogestacao e cresc fetal 1 1 2
097 Transresp e cardiovasespec per perinatal 3 6 9
098 Restafec originadas no periodo perinatal 3 2 5
099-101 Malformacao Congénita, Deformidades e AnormalCromossémicas 2 2 4
099 Malformagbes congénitas do Sistema Nervoso 1 1 2
100 Malcongénitas do aparelho circulatorio 1 1 2
105-114 Causas externas de morbidade e mortalidade 51 2 53
105 Acidentes de transporte 24 2 26
107 Afogamento e submersdes acidentais 2 - 2
108 Exposicéo a fumaga, ao fogo e as chamas 1 - 1
110 Lesb6es autoprovocadas voluntariamente 2 - 2
111 Agressbes 22 - 22
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TOTAL 154 91 245

Mortalidade

Mortalidade geral

Mortalidade Geral, NUmero Absoluto.
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Figura 1-Mortalidade Geral em nimeros absolutos, residentes em Itinga do Maranhao, 2020 a 2024.

B) Coeficiente geral de Mortalidade

Coeficiente Geral de Mortalidade

4.28
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Figura 2 - Coeficiente de Mortalidade Geral (por 1.000 habitantes), residentes em Itinga do Maranhao, 2020 a

2024.

Em 2022 foram registrados 128 ébitos no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade, de
ocorréncia e residéncia em Itinga do Maranhdo. O Coeficiente de Mortalidade Geral (expressa
o numero de ébitos para cada grupo de 1.000 habitantes) foi de 3,18/1000 habitantes, valor
inferior ao ano de 2020 e 2021 que nao tem apresentado muitas variacdes nos ultimos anos

(figura 1).

Mortalidade Infantil

Mortalidade infantil, nUmeros absolutos.
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Figura 1-Mortalidade Infantil em niumeros absolutos, residentes em Itinga do Maranhao , 2019 a 2022.

Nota: Para municipios com populagido menor que 100 mil habitantes nio sera calculada taxa. O indicador sera apresentado
pelo nimero absoluto de 6bitos de criangas menores de 1 ano.(SISPACTO 2016)

Mortalidade Materna

Ano do Obito Obitos de Mulheres em Idade Fértil

2020 13
2021 17
2022 14
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Total 44

Fonte: DATASUS, SIM.
Vigilancia em saude ambiental

Dentro da Coordenagdo Geral de Vigilancia em Saude abrange também a
Vigilancia Ambiental onde as areas de atuagdo sao: Vigilancia da qualidade da agua
para consumo humano-Sisagua; Vigilancia em saude de populagbes expostas a
poluentes atmosféricos, Vigildncia em saude de populagdes expostas a
contaminantes quimicos, Vigilancia em saude ambiental relacionada aos riscos
decorrentes de desastres e Vigilancia em saude ambiental relacionada aos fatores

fisicos.

Vigilancia da saude do trabalhador

Os dados da vigilancia em Saude do Trabalhador ainda sao incipientes para
construcdo de indicadores mesmo tendo todas as unidades basicas de saude
realizando atendimento desse grupo. O municipio ira capacitar os novos profissionais
que compdem as equipes para melhorar as agdes de vigilancia e controle da saude

do trabalhador.
Vigilancia sanitaria
A Vigilancia Sanitaria, além de contar com as legisla¢des Federais e Estaduais

para realizagao das agées o municipio conta com legislagao propria, Lei n° 155/98 GP,

lei que institui o codigo de municipio.

Acoes e Servigos de Saude
Rede de Atencao Basica

A Atencao Basica esta constituida por 12 Estratégias de Saude da Familia,
distribuidas assim: 02 ESF no cs01 de Itinga do Maranh&o, 02 ESF no Centro de
Saude Dinair Gomes Nascimento, 01 ESF no Centro de Saude S&o Francisco, 02 ESF
no Centro de Atendimento ao Cidadao, 01 ESF no Centro de Saude do Cajuapara, 01

UBS Sao Joédo, 01 ESF na Unidade Elizabeth Santiago e 01 ESF na Unidade de
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Saude Rui Fernandes da Costa. Conta ainda com 02 EMULTI — Equipe de

Multiprofissionais no CS01 de lItinga do Maranhdo e Centro de Atendimento ao
Cidadao.
Assisténcia Farmacéutica

Estando presente em todas as 12 Estratégias de Saude da Familia, distribui
medicamentos gratuitos em todas as unidades de saude de acordo com os protocolos
de medicamentos comuns e especiais implantados pelo SUS.
Rede de Atencao a Pessoa com Deficiéncia

O servigo funciona das Estratégias de Saude da Familia.
Rede de Atencao as Urgéncias e Emergéncias

Hospital municipal em parceria com o SAMU 192.
Linhas de Cuidados Prioritarios
Atencao em Oncologia

Este servigo é referenciado para Imperatriz e Sdo Luis 0 acompanhamento dos
pacientes é feito pelas unidades de saude.
Atencao de Alta Complexidade em Traumato — Ortopedia

O servigo de Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia é referenciado
para Sao Luis e Imperatriz.
Atencao ao Portador de Doengas Cardiovasculares.

Servico referenciado para Sao Luis e Imperatriz.
Atencao ao Portador de Doengas Renal Croénica

Os pacientes com neuropatologias sao referenciados para a capital do estado,
Sao Luis. Os que precisam de TRS (Terapia Renal Substitutiva) sdo acompanhados

em Acailandia e Imperatriz, através do processo de pactuacao.
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Atencao em Transplantes

Este servico esta disponivel, atualmente, somente na capital do Estado do
Maranhao.

Atencao Especializada Ambulatorial e Hospitalar
Atencao Ambulatorial Especializada

Servico existente e funcionando nas areas de Pediatria, Fisioterapia e
Fonoaudiologia.

Atencao Hospitalar

O Municipio conta com 01 unidades hospitalar e laboratério, todos integrantes
do Sistema Unico de Satde — SUS. Sendo 76 (setenta e seis) leitos. O hospital do
municipio oferece no setor de internacdo: clinica médica, obstétrica, cirurgica e
pediatrica e urgéncia e emergéncia e acolhimento das demandas da média

complexidade referenciadas do PSF.

Regulagao
O departamento de Regulagdo Ambulatorial fica localizado no prédio da
Secretaria Municipal de Saude, na sala onde funciona o TFD- Tratamento Fora de

Domicilio, e a equipe é formada por uma assistente social e duas auxiliares

administrativas.

Atualmente o setor trabalha com os encaminhamentos das especialidades que
sdo pactuadas para os municipios de Acailandia e Imperatriz, assim como as

solicitagdes de exames de média e alta complexidade.

Acodes da Politica Nacional de Humanizagao

Para melhoria da qualidade no atendimento e garantia de acesso do usuario

aos servigos de saude buscamos:
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Reducédo das filas (através de agendamento diario dos atendimentos) e do

tempo de espera com ampliacido do acesso e atendimento acolhedor e resolutivo

baseados em critérios de risco;

Garantia de informacdo aos usuarios sobre quem sao os profissionais que
cuidam de sua saude e os servicos de saude se responsabiliza por referéncia

territorial;

As unidades de saude garantem gestdo participativa aos seus servidores e

usuarios, bem como promove educagao permanente aos trabalhadores;

Corresponsabilidade dos atores que constituem a rede SUS no cuidado a
saude, tendo como padrdo de atencdo o vinculo com os usuarios garantindo seus

direitos e de seus familiares, através de agdes e controle social;

Fortalecimento do trabalho em equipe interdisciplinar, fomentando a
participagao do grupo.
Gestao na Saude

Gestao Estratégica e Participativa;

Valorizagdo dos mecanismos de participagédo popular nos processos de gestao
do SUS;

Garantia da consolidacéo dos conselhos e conferéncias de saude como politica

de inclusao social e conquista popular;

Ampliacdo dos espacgos de ausculta da sociedade em relagdo aos servigos

oferecidos, articulando-os com a gestao e a formulacéo de propostas resolutivas;
Fortalecimento das formas coletivas de participacao e solugdo de demandas;

Transparéncia e gestao ética nos servigos publicos de saude, através do

Departamento de auditoria;
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Regionalizagado da Saude;

A regionalizagéo dos servigos implica a delimitacdo de uma base territorial
para o sistema de saude, que leva em conta a divisao politico - administrativa do
pais, mas também contempla a delimitacdo de espacos territoriais especificos para a
organizacgao das ag¢des de saude, subdivisdes ou agregagdes do espago politico-

administrativo.

Os servigos devem ser organizados em niveis de complexidade tecnoldgica
crescente, dispostos numa area geografica delimitada e com a definigdo da populagao
a ser atendida. Isto implica na capacidade dos servigos em oferecer a uma
determinada populagéo todas as modalidades de assisténcia, bem como o acesso a
todo tipo de tecnologia disponivel, possibilitando um 6timo grau de resolubilidade

(solugao de seus problemas).

O acesso da populagdo a rede deve se dar através dos servigos de nivel
primario de ateng¢ao que devem estar qualificados para atender e resolver os principais
problemas que demandam os servicos de saude. Os demais deverdao ser

referenciados para os servigos de maior complexidade tecnolégica.

Arede de servigos, organizada de forma hierarquizada e regionalizada, permite
um conhecimento maior dos problemas de saude da populagdo da area delimitada,
favorecendo agdes de vigilancia epidemioldgica, sanitaria, controle de vetores,
educacao em saude, além das ag¢des de atencao ambulatorial e hospitalar em todos

0s niveis de complexidade.

Gestao do Trabalho e Educagao em Saude

Gestao do Trabalho (perfil dos servidores, nivel de escolaridade)

Assistente Social
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Biogquimico / Farmacéutico 4 - 4
Cirurgigo - - 3 ) 3
Clinico Geral - - 3 - 3
Enfermeiro - - 12 - 12
Fisioterapeuta - - 3 - 3
Fonoaudidlogo - - 1 - 1
Odontdlogo - - 06 - 06
Psicologo - ~ 1 - 1
Radiologista - - 1 - 1
QOutros - nivel superior - - 2 - 2
Auxiliar de consultério dentario - 06 - - 06
Auxiliar de enfermagem - 06 - - 06
Técnico de enfermagem - 30 - - 30
Técnico e auxiliar em patologia clinica - 1 - - 1
Agente de saude publica 02 - - - 02
Administracao - 06 06 - 12
Servicos de limpeza, conservagao e
seguranca 15 - - - 15
Total 17 39 42 98

Profissionais segundo a especialidade

Administrador Hospitalar 1
Diretor Clinico 1
Médico Clinico-Geral 2
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Ortopedista -
Cirurgiao 2
Secretario(a) 1
Chefe do Almoxarifado 1
Ajudante de Laboratorio 1
Técnico de Laboratério 1
Auxiliar de Enfermagem 6
Técnico de Enfermagem 30
Auxiliar de Servigos Gerais 16
Nutricionista 1
Farmacéutico Bioquimico 4
Enfermeiro 12
Vigia 10
Recepcionista 13
Motorista 8
Total 114

= 2.4.2.2 Educacéo na Saude

A portaria GM/MS N° 1996 de agosto de 2007 que dispde sobre as diretrizes

para implantacado da Politica Nacional de Educagao Permanente em Saude.

A educacao permanente € aprendizagem no trabalho, onde o aprender e o
ensinar se incorporam ao cotidiano das organizagdes e ao trabalho. A educacéao
permanente se baseia na aprendizagem significativa e na possibilidade de transformar

as praticas profissionais.
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Nesse sentido, o municipio promove capacita¢des, atualizacdes e atividades

voltadas a qualificacdo dos profissionais para que esses possam desempenhar suas
atividades laborais mais preparados, a exemplo disto ja foram capacitados 84 agentes
comunitarios de saude em um curso de qualificacdo em atengao primaria em 05

modulos, o mesmo realizado pela Escola Técnica do SUS, ETSU/MA.

2.4.3 Participagao, Controle Social

O conselho municipal de saude é um 6rgao colegiado, de carater permanente
e deliberativo. Por isso deve funcionar e tomar decisdes regularmente acompanhando
a execugao da politica de saude e propondo corre¢des e aperfeicoamento em seus

rumeos.

A lei 8142/90, que dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do
SUS,define, no paragrafo primeiro, artigo segundo, o papel dos conselhos: atuar na
formulacéo de estratégias e no controle da execugao da politica de saude, incluidos
os aspectos financeiros.A lei também é clara quanto a forma de composi¢ao dos
conselhos. Em primeiro lugar, garante a representagdo dos seguintes segmentos:
governo, prestadores de servigo, profissionais de saude e usuarios. Em seguida define
a paridade da composi¢cao de usuarios em relagdo aos demais segmentos. Isto
significa que 50% dos demais segmentos sendo,25% destes destinado aos
trabalhadores de saude e 25% para prestadores de servigos publicos e privados de

saude.

O Conselho Municipal de Saude/CMS de ltinga do Maranhdo foi criado
respeitando a lei n® 008 de 29 de janeiro de 1997, que dispde sobre a criacdo do

Conselho Municipal de Saude Itinga do Maranhao.

O atual CMS é composto por 08 conselheiros sendo 02 representantes do governo
municipal, 02 representantes dos trabalhadores (profissionais de saude) e 04

representantes dos usuarios.
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Os conselheiros se reunem ordinariamente uma vez ao més sempre na

primeira quarta-feira do més e extraordinariamente quando necessario. O CMS possui
sede prépria e funcionamento dos conselhos de saude: os governos garantirdo
autonomia para o pleno funcionamento do conselho de saude, dotagdo orcamentaria,

secretaria executiva e estrutura administrativa.

O SUS tem como base os principios de igualdade e da universalidade a saude.
A participagdo da comunidade é uma forma de controle social que possibilita a
populacdo, através de seus representantes, definir, acompanhar a execugao e
fiscalizar as politicas publicas de saude. A lei organica estabelece duas formas de
participagdo da comunidade na gestdo SUS: As conferencias e os conselhos de

saulde.

Em 2025 foi realizada a XlI Conferéncia Municipal de Saude para avaliar a
situacao de saude e propor as diretrizes para a formulacido da politica de saude nos
trés niveis de governo (artigo 1°; &1°; lei 8142/90). As Conferéncias Municipais de

Saude ocorrem a cada 02 anos.

4 — Monitoramento e Avaliagao Situacional do PMS 2026 a 2029

O monitoramento € o acompanhamento continuado de compromissos
(objetivos, metas e agdes), explicitados em planos, programagdes ou projetos, de

modo a verificar se estes estdo sendo executados conforme preconizado.

A avaliacdo € entendida como um processo que implica julgar, emitir um
julgamento de valor, tendo por base uma analise do que for realizado (intervencgao,
acao, servigo, procedimento, etc.) ou uma analise do resultado obtido, sempre em

comparagao com um referencial considerado como um ideal a ser alcangado.

Nos dois casos — monitoramento e avaliagdo —, busca-se identificar pontos de
fragilidade que merecerdo a adogao de medidas ou intervencbes por parte dos
responsaveis pelo objeto deste monitoramento e avaliagdo, visando superar os

desafios que impedem o avango do que esta proposto.
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O Planejamento Plurianual das agdes estratégicas de um 6rgéo publico de

saude requer a elaboragédo de um Plano de Saude contendo o diagndstico e as agbes
para o exercicio de 4 anos, com pactuagao e a projegcao dos indicadores para que
haja impacto positivo sobre a saude da populagdo do municipio. Deve ser submetido
a revisdes, devido a sua caracteristica de dinamicidade e flexibilidade das acdes
propostas, tendo o cuidado de articular a construgao coletiva e articulada entre os

trabalhadores e a populagdo em geral representada pelo Controle Social.

Nesse sentido, a execugao das Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do
Plano Municipal de Saude de Itinga do maranhao sera acompanhada e monitorada
pela equipe de Revisdo do PMS, devidamente identificada, utilizando como meio de
monitoramento e avaliagdo as Programacgdes Anuais de Saude (PAS), os Relatorios
do Quadrimestre Anterior (RDQA) e os Relatorios Anuais de Gestdo, tendo como

referéncia a cobertura, a efetividade e os seus impactos.
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